
Solución fisiológica

¿Qué es?

Care+ Solución fisiológica es un suero estéril, sin conservantes y no inyectable.
Es higiénico y permite una gran comodidad y seguridad de uso.

Care+ Solución fisiológica puede utilizarse en lactantes, niños y adultos:
· Para la higiene ocular: instilación, lavado o baños.                                                                                                                          
· Para la higiene nasal: instilación o lavado de las fosas nasales secas u obstruidas.                                                                    
· Para el lavado de heridas. 

Composición 

Cloruro de Sodio 0,9g y agua purificada c.s.p. 100mL.

Modo de empleo

No utilizar la misma unidosis para varios usos diferentes. El envase unidosis es desechable y 
para uso individual. Separar una unidosis y abrirla haciendo girar la parte superior. A continuación 
proceder a la aplicación.

· PARA LA HIGIENE OCULAR Y NASAL

Care+ Solución fisiológica puede utilizarse diariamente para la higiene ocular y nasal, de 1 a 6 
lavado(s) al día, en función de las necesidades.

- Para la higiene ocular: Instilación, lavado o baños. 

Modo de empleo: Poner algunas gotas de solución en cada ojo, evitando que la unidosis entre en 
contacto con la superficie del ojo. Retirar el excedente de líquido con una compresa. 

Precauciones de empleo: En caso de tratamiento con colirio, esperar 15 minutos antes de su 
instilación.

Higiene diaria ocular y de fosas nasales. Apto para el lavado de heridas.



- Para la higiene nasal: Instilación o lavado de las fosas nasales secas u obstruidas.

Modo de empleo: Inclinar la cabeza hacia atrás. Introducir delicadamente el vial en la fosa nasal y 
presionar ligeramente la unidosis. Repetir la operación en la otra fosa nasal. Volver a bajar la 
cabeza para dejar que se evacuen las mucosidades y después retirar el excedente. No sonarse 
violentamente durante 10 minutos después de la administración.

Precauciones de empleo: En los lactantes, instilar el producto con mínima presión a fin de evitar 
cualquier riesgo de contaminación en el oído medio.

· PARA EL LAVADO DE HERIDAS

Modo de empleo: Limpiar la herida utilizando la totalidad de la dosis y evitando que la unidosis 
entre en contacto con la herida.

Precauciones de empleo: Retirar el excedente de líquido únicamente sobre la piel sana.

Conservación

No utilizar la unidosis si está abierta o dañada, debido al riesgo de rápida contaminación 
bacteriana. No supere la fecha límite de utilización indicada sobre el envase unidosis. 

Precauciones

Mantener fuera de la vista y del alcance de los niños. 
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